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Weg van God 

Voorwoord bestuur Koning 

Beste Ichthiaan, 

 

Op naar de top! Het jaarthema van dit jaar waar wij als bestuur heel enthou-

siast voor zijn. Hopelijk ben jij ondertussen ook enthousiast geworden om met 

ons mee te gaan. Heb jij ook het verlangen om naar die top te gaan, om steeds 

dichter bij God te komen, naar Hem toe te groeien? Ik hoop van harte dat dit 

bijbelstudieboekje je daarbij helpt. 

 

Op naar de top! Daarin zit een oproep en een verlangen om dichter bij God te 

komen. Steeds dichterbij totdat we eens voor altijd bij Hem mogen zijn. Wij 

zijn niet de enigen die de reis naar de top maken, er zijn al veel mensen ons 

voorgegaan, lees de Bijbel maar eens door. Allemaal maakten ze een unieke 

reis met God en met God als doel. In het tweede bijbelstudieboekje van dit 

jaar hebben we daar bij stilgestaan door 4 Bijbelse personen te volgen op hun 

reis naar de top. 

 

In dit boekje willen we niet specifiek naar personen kijken die op reis zijn met 

God. Wat we wel willen doen is focussen op het thema: naderen tot God. In je 

reis naar de top heb je God nodig, leer je Hem kennen. Daarvoor is het nood-

zakelijk om in contact te staan met God en dat wil God ook graag, Hij is geen 

God op afstand, maar een God die dichtbij Zijn kinderen wil zijn. 

 

In de loop van de geschiedenis is God niet veranderd, Hij was, is en blijft altijd 

dezelfde. De manier waarop Hij naar mensen toekomt en de manier waarop 

Hij gediend wil worden, de manier waarop de mens tot God mag naderen is 

wel wat veranderd. In dit boekje willen we dat bekijken. Hoe mensen vroeger 

tot God naderden in het Oude Testament en in het Nieuwe Testament. Hoe wij 

vandaag tot God mogen naderen. Daarnaast willen we vooruitblikken naar de 

toekomst: hoe we in eeuwigheid bij God mogen zijn. 

 

Ik hoop dat dit boekje je een breder perspectief geeft, maar ook dat het je 

handvatten geeft voor je leven met God. Dat je verder mag komen in je reis 

naar de top. Dat je je kringgenoten verder mag helpen en dat jullie als kring 

een mooi laatste Bijbelstudieblokje in mogen gaan. Bedenk tenslotte dat ook 

al is dit het laatste bijbelstudieboekje van dit jaar, de reis naar de top gaat 

door! 

 

Namens bestuur Koning, 

gezegende Bijbelstudies gewenst, 

 

Gertrude Bollemaat 

Kringcoördinator Ichthus Groningen 
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Voor je ligt het laatste bijbelstudieboekje van dit jaar. Dat betekent dat er 
nog maar een paar Bijbelstudies op de rol staan en het einde van het kring-

jaar in zicht is. Hopelijk zijn jullie het afgelopen jaar nader tot elkaar geko-
men en door de studies en gesprekken ook dichter bij God gekomen. 

Dit jaar staat in het teken van onze reis naar de top. Hoe dichter we het 
toppunt bereiken, hoe dichter we bij God komen. Maar wat betekent het ei-

genlijk om tot God te naderen? Hoe mogen we tot Hem komen? Durven we 
wel dichtbij Hem te komen?  En moest God in het Oude Testament anders 

benaderd worden dan in het Nieuwe Testament en in onze tijd? Vragen 
waar we de komende studies bij stil gaan staan zodat we handvatten krij-

gen hoe we dichter naar de top, en dus naar God, mogen klimmen! 
 

We hebben er deze keer voor gekozen om de Bijbelteksten weer te geven in 
de Herziene Statenvertaling (HSV). Deze vertaling blijft dicht bij de grond-

tekst en geeft alle woorden die niet in de grondtekst staan, maar wel voor 
het gemak zijn weegegeven, cursief weer. Daarnaast hebben de meesten 

van jullie een andere vertaling dan de HSV bij je zullen hebben op kring, 
biedt het een mooie gelegenheid om verschillende vertalingen naast elkaar 
te leggen. Maak er gebruik van! 

 
Elke studie in dit boekje geeft weer genoeg ideeën en richtingwijzers om een 

kringavond mee te vullen. Het is niet voldoende om als Bijbelstudieleider 
het boekje pas op de kringavond te openen: het is belangrijk dat je van te 

voren weet waar je de focus op wilt leggen en welke vragen je wilt gaan be-
spreken. Gebruik ze niet allemaal, maar kies uit waar jij je in de studie op 

wilt richten en voel je vrij om eigen, bijpassende gespreksonderwerpen in 
de groep te gooien. 

 
Gezegende kringavonden gewenst! 

 
De BSC 

Voorwoord 

Voorwoord Bijbelstudiecommissie 
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Weg van God 

De benaderbaarheid van God, daar is veel over te zeggen. Als BSC hebben 

we geprobeerd om in vier studies uiteen te zetten dat God benaderbaar is 
en hoe dat mogelijk is. God is immers een heilig en groot God, dus Hem 

benaderen lijkt iets ingewikkelds. Door jullie mee te nemen door zowel het 
Oude als het Nieuwe Testament, hopen we jullie iets te kunnen laten zien 

van wie Hij is. 
 

In de eerste studie hebben we uiteen gezet dat er in het Oude Testament 
een middelaar nodig was om tot God te komen. Maar wat is een middelaar 

precies? Waarom was een middelaar nodig? En wat is de rol van het offeren 
in het Oude Testament? 

Daarna gaan we in de tweede studie in op gebed: hoe belangrijk was gebed 
in het Oude Testament? Wie konden er bidden en hoe werd dit gedaan? 

Welke vormen van gebed zijn er mogelijk? 
In studie 3 en 4 gaan we kijken naar het Nieuwe Testament. 

De derde studie zal hierin vooral gaan over de verandering die is ontstaan 
door de komst van Jezus. Want dat maakt een groot verschil! Wellicht heb 

je hier al ideeën over, maar misschien is het voor jou ook nog een groot 
mysterie. Deze studie helpt je hierin. 
De laatste studie helpt je in je gebedsleven, want hoe kun jij zelf God nu 

benaderen? Wat is aanbidding? En hoe aanbid je zo’n grote God? 
 

De vier studies gaan over diverse Bijbelgedeeltes met dus als 
allesomvattend thema ‘De benaderbaarheid van God’. 

 

Inleiding op de studies 
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God benaderen in het Oude Testament 
Studie 1 

Inleiding 
De komende Bijbelstudies denken we met elkaar na over de manier waarop 
God zich laat benaderen. Door de geschiedenis heen blijft God dezelfde, 

maar de wijze waarop Hij zich aan de mensen laat zien en hoe mensen God 
kunnen benaderen verandert. 

In het Oude Testament kon men niet zomaar tot God naderen. Er waren of-
fers nodig om de weg tussen God en mensen weer vrij te maken. Daarnaast 

sprak God in het Oude Testament vaak via een tussenpersoon, bijvoorbeeld 
door profeten en priesters. Zo had Mozes als tussenpersoon een bemidde-
lende functie tussen God en het volk Israel. 

In deze studie bekijken we wat de rol van offers en een bemiddelaar was in 
het benaderen van God. 

 
In Leviticus 16 wordt de Grote Verzoendag beschreven. Op die dag wordt 

door de hogepriester een verzoeningsritueel uitgevoerd waarmee de zonden 
van het hele volk gereinigd worden en ze weer rein tegenover God komen te 

staan. Deze gebeurtenis maakt duidelijk welke belemmeringen er zijn om 
God te benaderen en op welke manier de weg naar God toe weer wordt geo-

pend. 
 

Tekst 
Leviticus 16: 1-22 en 29-30  
1 De HEERE sprak tot Mozes na de dood van de twee zonen van Aäron, 

toen zij voor het aangezicht van de HEERE waren genaderd en gestorven 

waren.  

2 De HEERE zei toen tegen Mozes: Spreek tot uw broer Aäron en zeg dat hij 

niet te allen tijde in het heiligdom binnen het voorhangsel mag komen, vóór 

het verzoendeksel dat op de ark ligt, opdat hij niet sterft, want Ik verschijn 

in de wolk op het verzoendeksel.  

3 Alleen hiermee mag Aäron het heiligdom binnengaan: met een jonge stier 

– het jong van een rund – als zondoffer en een ram als brandoffer.  

4 Hij moet het heilige linnen onderkleed aantrekken en een linnen broek 

moet over zijn onderlichaam zijn. Hij moet een linnen gordel ombinden en 

een linnen tulband om wikkelen. Dit is heilige kleding. Hij mag die pas 

aantrekken, nadat hij zijn lichaam met het water gewassen heeft.  

5 Van de gemeenschap van de Israëlieten moet hij twee geitenbokken ne-

Studie 1 
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men als zondoffer en één ram als brandoffer.  

6 Dan moet Aäron de jonge stier aanbieden als zondoffer dat voor hem be-

stemd is, en voor zichzelf en zijn gezin verzoening doen.  

7 Hij moet ook de beide bokken nemen en die voor het aangezicht van de 

HEERE plaatsen, bij de ingang van de tent van ontmoeting.  

8 Aäron moet namelijk het lot over de twee bokken werpen: één lot voor de 

HEERE en één lot voor de weggaande bok.  

9 Dan moet Aäron de bok waarop het lot voor de HEERE gevallen is, aan-

bieden en hem als zondoffer bereiden.  

10 Maar de bok waarop het lot is gevallen om weggaande bok te zijn, moet 

levend voor het aangezicht van de HEERE geplaatst worden, om daarmee 

verzoening te doen door hem als weggaande bok de woestijn in te sturen.  

11 Dan moet Aäron de jonge stier als het zondoffer dat voor hemzelf be-

stemd is, aanbieden, en voor zichzelf en zijn gezin verzoening doen, en de 

jonge stier als het zondoffer dat voor hemzelf bestemd is, slachten.  

12 Verder moet hij van het altaar voor het aangezicht van de HEERE een 

vuurschaal vol vurige kolen nemen, met beide handen vol fijngestoten geu-

rig reukwerk, en dit binnen het voorhangsel brengen.  

13 Hij moet dan het reukwerk op het vuur leggen voor het aangezicht van 

de HEERE, zodat de wolk van het reukwerk het verzoendeksel, dat boven 

de getuigenis is, bedekt en hij niet zal sterven.  

14  Hij moet dan een deel van het bloed van de jonge stier nemen, en met 

zijn vinger op het verzoendeksel sprenkelen, aan de kant naar het oosten 

toe. En vóór het verzoendeksel moet hij zeven keer met zijn vinger van dat 

bloed sprenkelen.  

15 Daarna moet hij de bok slachten die als zondoffer voor het volk bestemd 

is, en zijn bloed binnen het voorhangsel brengen. Hij moet met zijn bloed 

doen zoals hij met het bloed van de jonge stier gedaan heeft, en dat op het 

verzoendeksel en vóór het verzoendeksel sprenkelen.  

16 Zo moet hij over het heiligdom verzoening doen vanwege de onreinheden 

van de Israëlieten en vanwege hun overtredingen, overeenkomstig al hun 

zonden. Zo moet hij ook doen met de tent van ontmoeting, die bij hen staat, 

te midden van hun onreinheden.  

17 Geen enkel mens mag in de tent van ontmoeting zijn, als hij er binnen-
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gaat om in het heiligdom verzoening te doen, totdat hij naar buiten komt. 

Zo moet hij verzoening doen voor zichzelf, voor zijn gezin en voor heel de 

gemeente van Israël.  

18 Daarna moet hij naar buiten gaan, naar het altaar, dat voor het aange-

zicht van de HEERE is, en er verzoening over doen. Hij moet dan een deel 

van het bloed van de jonge stier en een deel van het bloed van de bok ne-

men en het rondom op de horens van het altaar strijken.  

19 Dan moet hij met zijn vinger zeven keer een deel van het bloed daarop 

sprenkelen. Zo reinigt en heiligt hij het van de onreinheden van de Israëlie-

ten.  

20 Wanneer hij de verzoening over het heiligdom, de tent van ontmoeting 

en het altaar voltooid heeft, dan moet hij de levende bok naderbij laten ko-

men.  

21 Aäron moet zijn beide handen op de kop van de levende bok leggen en al 

de ongerechtigheden van de Israëlieten belijden, al hun overtredingen, 

overeenkomstig al hun zonden. Hij moet die op de kop van de bok leggen 

en hem door de hand van een man, die daarvoor gereedstaat, de woestijn 

in sturen.  

22 Zo draagt de bok al hun ongerechtigheden op zich weg naar een onbe-

woond gebied. Hij moet dan de bok de woestijn in sturen.  

 

29 Dit is voor u tot een eeuwige verordening: u moet in de zevende maand, 

op de tiende dag van de maand, uzelf verootmoedigen en geen enkel werk 

doen, de ingezetene niet, en de vreemdeling die in uw midden verblijft, 

evenmin.  

30 Want op deze dag wordt voor u verzoening gedaan om u te reinigen. Van 

al uw zonden wordt u voor het aangezicht van de HEERE gereinigd. 

 

Achtergrond 
Zonen van Aäron 
In vers 1 wordt genoemd dat de twee zonden van Aäron gestorven zijn toen 
ze voor het aangezicht van God genaderd waren. Deze gebeurtenis wordt 

beschreven in Leviticus 10:1-3. 
 
Kleding Aäron 
Aäron krijgt de opdracht om linnen kleding aan te trekken voordat hij het 

Studie 1 
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heiligdom binnengaat. Het is opvallend dat hij bij deze belangrijke gebeur-

tenis niet de mooie, versierde hogepriesterkleding draagt maar eenvoudige 
kleren. Daarmee wordt duidelijk dat ook de hogepriester zondig is en hij 

voor zijn eigen zonden ook verzoening moet ontvangen. De eenvoudige kle-
ding drukken zijn nederigheid en kleinheid voor God uit. 

 
Weggaande bok / Azazel 
In vers 8 en 10 wordt gesproken over een weggaande bok. In de NBV en 
NBG-vertaling wordt vertaald dat deze bok bestemd is voor Azazel. Onder 

Bijbeluitleggers is er onduidelijkheid over wie of wat Azazel is. Eén uitleg is 
dat Azazel een gevallen engel is die in de woestijn woont. Een handlanger 

van de duivel of de duivel zelf. De bok die de woestijn ingestuurd wordt, is 
dan een offer aan de duivel. Een andere uitleg zegt dat Azazel een ravijn is, 

een steile rots waar de bok vanaf geworpen moet worden. 
In plaats van een precieze vertaling van Azazel kan ook gekozen worden 

voor een interpreterende verklaring. Dan kan Azazel verwijzen naar een 
zondebok: iets of iemand die plaatsvervangend ellende over zich heen 

krijgt. Dit sluit ook aan bij de vertaling van ‘weggaande bok’ die door ande-
re vertalingen wordt gekozen, waaronder de (herziene) Statenvertaling. Het 
gaat erom dat de bok weggezonden wordt als teken dat de zonden van het 

volk verwijderd worden. 
Het feit dat de bok de woestijn ingestuurd wordt, kan gezien worden als 

een symbolische vooruitwijzing naar Jezus die buiten de stadspoort gele-
den heeft en onze zonden op zich genomen heeft (Hebr. 13:12). 

 

Vragen 
 Wat staat in vers 1 en 2 beschreven over de benaderbaarheid van God 

en de gevolgen daarvan? 

 Ga na welke verzoeningshandelingen Aäron moet uitvoeren en met wel-
ke reden. 

 Bespreek wat de betekenis is van Grote Verzoendag en welke vormen 
van bemiddeling daarin naar voren komen. 

 Wat is de positie van de hogepriester en de rol van het volk bij deze ge-
beurtenis? 

 Bespreek of in onze tijd mensen een bijzondere positie hebben tegen-

over God. 
 

In Exodus 32 wordt beschreven hoe het volk Israel reageert als Mozes lang 
op de berg blijft en ze niet weten wat er met hun leider is gebeurd. Ze ma-

ken een gouden kalf om een zichtbare god te hebben die hen kan leiden. In 
dit gedeelte komt naar voren welke rol Mozes speelt in de verhouding tus-

sen God en het volk en op welke manier God en Mozes elkaar benaderen.  
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Tekst 
Exodus 32:1-14 
1 Toen het volk zag dat het lang duurde voor Mozes van de berg afdaalde, 

kwam het volk bijeen bij Aäron, en zij zeiden tegen hem: Sta op, maak voor 

ons goden die vóór ons uit gaan, want die Mozes, de man die ons uit het 

land Egypte geleid heeft – wij weten niet wat er met hem gebeurd is.  

2 En Aäron zei tegen hen: Ruk de gouden ringen die uw vrouwen, uw zo-

nen en uw dochters in hun oren hebben, af, en breng ze bij mij.  

3 Toen rukte heel het volk de gouden ringen die ze in hun oren hadden, af 

en zij brachten ze bij Aäron.  

4 Hij nam ze van hen aan, hij bewerkte ze met een graveerstift en maakte 

er een gegoten kalf van. Toen zeiden zij: Dit zijn uw goden, Israël, die u uit 

het land Egypte geleid hebben.  

5 Toen Aäron dat zag, bouwde hij er een altaar voor, en Aäron kondigde 

aan: Morgen is er een feest voor de HEERE!  

6 Zij stonden de volgende dag vroeg op, brachten brandoffers en brachten 

ook dankoffers. Het volk ging daarna zitten om te eten en te drinken; ver-

volgens stonden zij op om uitbundig feest te vieren.  

7 Toen sprak de HEERE tot Mozes: Ga, daal af, want uw volk, dat u uit het 

land Egypte hebt geleid, heeft verderfelijk gehandeld.  

8 Zij zijn al snel afgeweken van de weg die Ik hun geboden had: zij hebben 

voor zichzelf een gegoten kalf gemaakt, zij buigen zich ervoor neer, offeren 

eraan en zeggen: Dit zijn uw goden, Israël, die u uit het land Egypte geleid 

hebben.  

9 Ook zei de HEERE tegen Mozes: Ik heb dit volk gezien, en zie, het is een 

halsstarrig volk.  

10 Nu dan, laat Mij begaan, zodat Mijn toorn tegen hen ontbrandt en Ik 

hen vernietig. Dan zal Ik ú tot een groot volk maken.  

11 Maar Mozes trachtte het aangezicht van de HEERE, zijn God, gunstig te 

stemmen, en zei: HEERE, waarom zou Uw toorn ontbranden tegen Uw 

volk, dat U met grote kracht en sterke hand uit het land Egypte geleid 

hebt?  

12 Waarom zouden de Egyptenaren zeggen: Met kwade bedoelingen heeft 

Hij hen uitgeleid, om hen in de bergen te doden en hen van de aardbodem 

te vernietigen? Laat Uw brandende toorn varen, en heb berouw over het 

Studie 1 
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kwaad voor Uw volk.  

13  Denk aan Abraham, aan Izak en aan Israël, Uw dienaren, aan wie U bij 

Uzelf hebt gezworen en tot hen gesproken hebt: Ik zal uw nageslacht talrijk 

maken als de sterren aan de hemel, en dit hele land waarover Ik gesproken 

heb, zal Ik aan uw nageslacht geven, zodat zij het voor eeuwig in erfbezit 

nemen.  

14 Toen kreeg de HEERE berouw over het kwaad dat Hij gesproken had 

Zijn volk te zullen aandoen.  

 

Achtergrond 
Middelaar 
Naar aanleiding van dit Bijbelgedeelte wordt in veel commentaren en Bij-
beluitleggingen genoemd dat Mozes de middelaar van het Oude Testament 
is. Een bemiddelaar probeert ervoor te zorgen dat er een overeenkomst tus-

sen twee of meer partijen tot stand komt. 
Als God zegt dat Hij het volk Israel zal verteren, pleit Mozes op Gods ver-

bond en noemt hij wat de reactie van de andere volken zal zijn als het volk 
Israël verstoten zal worden. In vers 30-32 zegt hij zelfs tegen het volk dat 

hij zal proberen ervoor te zorgen dat de zonden hen niet aangerekend zul-
len worden. Aan God stelt hij voor dat hij plaatsvervangend de schuld van 

het volk op zich neemt. Daarin komt duidelijk zijn rol als bemiddelaar naar 
voren. Het is een vooruitwijzing naar het werk van Jezus. 

In het Oude Testament komt het woord ‘bemiddelaar’ niet voor, alleen in 
het Nieuwe Testament wordt het genoemd. Wel wordt dan ook terug verwe-

zen naar middelaren van vroeger (Handelingen 7:38, Galaten 3: 19). 
 

Gouden kalf  
Het maken van een gouden kalf past in de tijd waarin andere volken hun 

goden vereerden door er beelden van te maken en die te aanbidden. Waar-
schijnlijk was het beeld dat Aäron maakte, van hout gemaakt en vervolgens 

met goud overtrokken. Er wordt namelijk genoemd dat het beeld werd ver-
brand en de as over het water werd uitgestrooid. 
 

Vragen 
 Beschrijf de positie van Mozes en hoe het volk daar tegenaan kijkt. 

 Ga na wat in dit gedeelte naar voren komt over de rol van bemiddelaar. 
Bekijk dit vanuit het perspectief van het volk, vanuit God en vanuit 

Mozes zelf. 
 Bespreek wat de invloed en betekenis is van Mozes’ positie tussen God 

en volk. 
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 Omschrijf de relatie tussen God en Mozes. Noem kenmerken en wat je 

opvallend vindt. 
 Zet op een rij welke argumenten God noemt om Israel te vernietigen en 

welke argumenten Mozes noemt om dat niet te doen. 
 Wat leren we uit deze gedeeltes (Leviticus 16 en Exodus 32) over de 

manier waarop God zich laat benaderen in het Oude Testament? 
 Mozes pleit op Gods beloften en daardoor krijgt God berouw over zijn 

plan om Israël te vernietigen. Bespreek in hoeverre het pleiten op Gods 
beloften invloed heeft op wat God doet. 

 Bespreek welke rol de beloften van God spelen in de manier waarop jij 
God benadert. In hoeverre doe jij aanspraak op Gods beloften en op 

welke beloften doe je aanspraak? 
 

Bronvermelding 
 ‘Tekst voor tekst. De Heilige Schrift kort verklaard en toegelicht’. Boe-

kencentrum. 

Uitleg Azazel: 
 http://www.janhaveman.nl/data/pdf/Microsoft%20Word%20-%

20Preek%20Leviticus%2016.pdf 
 http://www.ccg.org/dutch/s/p214.html 

Over de bemiddelaar: 
 http://www.hetlichtdeslevens.nl/studies/studieslezen/

demiddelaar.html 
 

Studie 1 



14  

Weg van God 

Belijden, vragen en danken 
Studie 2 

Inleiding 
In de vorige studie ging het over de benaderbaarheid van God in het Oude 
Testament. Opvallend hierbij was dat God vooral naar voren kwam als een 

groot en heilig God en dat er telkens een middelaar nodig was om de com-
municatie tussen de mensen en God mogelijk te maken. Deze studie richt 

zich meer op de praktijk; hoe de mensen toen God benaderden door middel 
van gebed. Probeer daarom van deze avond een meer praktische avond te 

maken door deze studie toe te passen op je eigen gebed.  
In een gebed kun je vier aspecten onderscheiden: belijden, vragen, danken 
en aanbidding. Deze studie gaat over de eerste drie. Het vierde aspect – 

aanbidding – komt in studie 4 naar voren, omdat de tekst uit Openbaring 
zich daar goed voor leent. 

Deze studie bevat best veel tekst en deze stukjes zijn afzonderlijk ook vol-
doende om een avond mee te vullen. Probeer daarom de hoofdlijn vast te 

houden en het vooral te hebben over de drie aspecten van het gebed zoals 
die vermeld staan in de titel. Als je hiervoor kiest kun je het ook gelijk heel 

praktisch maken door een werkvorm te gebruiken zoals het ‘lege woorden’-
gebed (zie werkvorm). Als je liever één tekst grondig wilt behandelen, bij-

voorbeeld door middel van de OIT-methode, kan dat natuurlijk ook. Houd 
dan wel in je achterhoofd dat je bepaalde aspecten van het gebed mogelijk 

niet behandelt. De focus zal bij de tweede optie meer liggen op de vergelij-
king hoe mensen in het Oude Testament tot God naderden door middel van 

gebed. Hierbij kun je de (voorbeeld)vragen gebruiken die bij de teksten 
staan, maar voel je zeker vrij om ook zelf vragen te bedenken. 

 

Job 
De eerste tekst gaat over het leven van Job. Nadat hij alles is kwijtgeraakt, 

hij ziek is geworden en zijn vrienden hem beschuldigen dat het toch echt 
zijn eigen schuld is, spreekt God tot Job. Na deze woorden richt God zich 

tot de vrienden van Job, want ze hebben niet goed over God gesproken. 
Vervolgens eist God dat ze het weer goed moeten maken door te offeren. In 

dit stukje gaat het over de mogelijkheid die God geeft om tot hem te nade-
ren en hoe de drie vrienden van Job hiermee omgaan. Hier staat het aspect 

‘belijden’ centraal. 
 

Tekst 
Job 42: 7-9 
7 Nadat de HEERE deze woorden tot Job gesproken had, gebeurde het dat 

de HEERE tegen Elifaz, de Temaniet, zei: Mijn toorn is ontbrand tegen u en 
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tegen uw twee vrienden, want u hebt niet juist over Mij gesproken, zoals 

Mijn dienaar Job. 

8 Neem daarom zeven jonge stieren en zeven rammen voor u, en ga naar 

Mijn dienaar Job. Breng brandoffers voor u en laat Mijn dienaar Job voor u 

bidden. Want alleen zijn gebed zal Ik aannemen, zodat Ik met u niet doe 

naar uw dwaasheid; want u hebt niet juist over Mij gesproken, zoals Mijn 

dienaar Job. 

9 Toen gingen Elifaz, de Temaniet, en Bildad, de Suhiet en Zofar, de Naäm-

athiet, heen, en deden zoals de HEERE tot hen gesproken had; en de HEE-

RE nam het gebed van Job aan. 

 

42:8 zijn gebed - Letterlijk: zijn aangezicht; zie ook vers 9. 

 

Achtergrond 
De drie vrienden moeten een brandoffer brengen. In Leviticus 1: 1-9 staat 

uitgelegd hoe en waarom een brandoffer moet worden gebracht; namelijk 
om verzoening (letterlijk bedekking) te krijgen tussen God en de mens. 

 

Vragen 
 Bekijk de reactie van God en bespreek wat daarin opvalt. 
 Bespreek wat Elifaz, Bildat en Zofar doen. Hierbij kun je het hebben 

over de mogelijkheden die ze hebben, wat de consequenties daarvan 
zijn en welke keuze ze uiteindelijk maken. 

 Wat zegt de oplossing die God aan Jobs vrienden aanbiedt over Hem? 
Bespreek de betekenis hiervan voor je gebed. 

 God geeft hier concreet aan wat niet goed gaat en wat daaraan moet 
gebeuren. Vergelijk dit met de situatie nu en bespreek wat je daarvan 
vindt. 

 God stelt hier voorwaarden om tot Hem te naderen. Bespreek hiervan 
de reden(en) en wat dit ons nu te zeggen heeft: mag je wel zomaar tot 

God komen zoals je bent? 
 Bespreek de plaats die Job in deze situatie inneemt en wat de beteke-

nis van zo’n positie nu nog steeds kan zijn. 
 Bespreek de betekenis en noodzaak van het ‘sorry’ zeggen tegen God. 

Hierbij kun je het hebben over je eigen gebed en kringgebed. 
 

 
 

 

Studie 2 
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Hizkia 
De volgende tekst gaat over de ziekte van koning Hizkia. In 2 Koningen 18: 
3-7 wordt hij neergezet als iemand die doet wat God wil. In de grondtekst 

staat het eigenlijk nog iets sterker uitgedrukt, namelijk dat hij aan God 
vastkleeft als lijm of soldeersel. Daarom is het ook opvallend dat de profeet 

Jesaja naar hem toekomt om hem mee te delen dat hij binnenkort gaat 
overlijden aan de ernstige ziekte die hij nu heeft. Het stukje gaat over de 

onmogelijkheid die God deze keer lijkt te geven en hoe Hizkia hiermee om-
gaat. Hierbij staat het aspect ‘vragen’ centraal. 

 

Tekst 
2 Koningen 20: 1-11 
1 In die dagen werd Hizkia ziek, tot stervens toe. Toen kwam de profeet 

Jesaja, de zoon van Amoz, bij hem en zei tegen hem: Zo zegt de HEERE: 

Regel de zaken van uw huis, want u zult sterven en niet leven.  

2 Daarop keerde hij zijn gezicht naar de muur en bad tot de HEERE:  

3 Och HEERE, bedenk toch dat ik in trouw en met een volkomen hart voor 

Uw aangezicht gewandeld heb en gedaan heb wat goed is in Uw ogen. En 

Hizkia huilde erg.  

4 Het gebeurde nu, toen Jesaja nog niet uit de middelste voorhof gegaan 

was, dat het woord van de HEERE tot hem kwam:  

5 Keer terug en zeg tegen Hizkia, de vorst van Mijn volk: Dit zegt de HEE-

RE, de God van uw vader David: Ik heb uw gebed gehoord, Ik heb uw tra-

nen gezien. Zie, Ik ga u gezond maken; op de derde dag zult u naar het 

huis van de HEERE gaan.  

6 En Ik zal vijftien jaar aan uw levensdagen toevoegen, en zal u uit de hand 

van de koning van Assyrië redden, evenals deze stad; Ik zal deze stad be-

schermen omwille van Mij en omwille van Mijn dienaar David.  

7 Daarna zei Jesaja: Neem een klomp vijgen. Zij namen die en legden die 

op de zweer; en hij werd genezen.  

8 Hizkia nu had tegen Jesaja gezegd: Wat is het teken dat de HEERE mij 

gezond zal maken en dat ik op de derde dag naar het huis van de HEERE 

zal gaan?  

9 Jesaja zei: Dit zal voor u een teken van de HEERE zijn dat de HEERE het 

woord dat Hij gesproken heeft, doen zal: Moet de schaduw tien treden ver-

dergaan of tien treden teruggaan?  
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10 Toen zei Hizkia: Het is voor de schaduw gemakkelijk om tien treden ver-

der te gaan. Nee, laat de schaduw tien treden teruggaan.  

11 En Jesaja, de profeet, riep de HEERE aan, en Hij deed de schaduw tien 

treden teruggaan van de treden die zij op de treden van Achaz' zonnewijzer 

naar beneden was gegaan.  

 

20:3 huilde erg - Letterlijk: huilde een groot gehuil.  

 

Achtergrond 
Hizkia kan vertaald worden met God is mijn sterkte. 
Jesaja betekent heil van Jahweh. 

Al wordt Hizkia medisch behandeld (een vijgenklomp helpt bij dergelijke 
aandoeningen), de genezing wordt wel toegeschreven aan God. 
 

Vragen 
 Bekijk de boodschap die Hizkia krijgt en bespreek wat daarin opvalt. 

 Let op de reactie van Hizkia als hij de boodschap heeft gekregen en 
welke reden hij aandraagt. 

 Bespreek de mogelijkheden die Hizkia heeft om tot God te komen. 
 Bespreek de bedoeling van de boodschap die Hizkia krijgt. 

 Hizkia wordt genezen zoals hij had gevraagd. Bespreek de reden waar-
om God nu toch niet Hizkia laat sterven. Let daarbij op vers 5. 

 Hizkia krijgt het teken dat hij wilde. Wat zegt dit over de benaderbaar-
heid van God? 

 Bespreek de rol die Jesaja hier vervult en hoe God nu nog steeds men-
sen kan gebruiken om duidelijk te maken wat Hij wil. 

 Bespreek in hoeverre je dingen van God mag vragen. Let hierbij op wat 
Hizkia vraagt en hoe hij dit vraagt. 

 Vergelijk het beeld dat je door deze tekst hebt gekregen van God met je 

eigen beeld. Zou je nu meer en anders dingen van God vragen? 
 

Psalm 
Het laatste gedeelte is een psalm van een onbekende auteur. Deze psalm 

roept iedereen op om God alle lof te geven. Iedereen mag binnengaan in de 
voorhoven (tempel) met een lofzang en lofoffer (letterlijk: belijdenis, dank-
zegging, lof). 
Dit laatste stukje is een lofpsalm ter ere van God en hierbij staat het aspect 

‘danken’ centraal. 
 

 

Studie 2 
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Tekst 
Psalm 100  
De HEERE is goed  

1 Een lofpsalm.  

 

Juich voor de HEERE, heel de aarde;  

2 dien de HEERE met blijdschap,  

kom voor Zijn aangezicht met vrolijk gezang.  

3 Weet dat de HEERE God is;  

Híj heeft ons gemaakt – en niet wij –  

Zijn volk en de schapen van Zijn weide.  

 

4 Ga Zijn poorten binnen met een lofoffer,  

Zijn voorhoven met een lofzang;  

loof Hem, prijs Zijn Naam.  

5 Want de HEERE is goed,  

Zijn goedertierenheid is voor eeuwig,  

Zijn trouw van generatie op generatie.  

 

 100:3 en niet wij - Of: wij zijn van Hem. 

 

Vragen 
 Bekijk de manier waarop de auteur over God spreekt en bespreek wat 

daarin opvalt. 
 Bespreek de manier die de auteur gebruikt om God lof te brengen. 
 In de psalmen wordt vaak over God gesproken en minder vaak tot God 

op een directe manier. Bespreek de redenen om dit zo te doen. 
 Hoe benaderbaar is God als je deze psalm bekijkt? 

 Bespreek hoe God wordt gedankt in dit gebed, let nu op vers 5. In hoe-
verre moet/mag je God danken voor wat hij in de geschiedenis heeft 

gedaan? 
 Wat zegt deze psalm over het Godsbeeld van de auteur?  

 Zou je naar aanleiding van deze studie het danken in je gebeden ook 
willen veranderen? 

 Formuleer bid-  en dankpunten aan het einde van deze studie. 
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Werkvormen 

Lege woorden 
Schrijf op een groot vel papier de woorden ‘dank’, ‘sorry’, en ‘a.u.b.’. Dit 

kan in grote, open letters, zodat je de gebeden erin kunt schrijven. Of ge-
bruik drie aparte vellen papier en zet je gebeden rondom de woorden. Hier-

mee kun je gebedspunten onderverdelen in dankgebeden, gebeden waarin 
je schuld belijdt en gebeden waarin je iets vraagt van God. 

 
Indenken 
Stel jezelf voor in (één van) bovenstaande situaties uit de Bijbel: hoe zou jij 
God nu benaderen? Hierbij zou je vooraf zelf een gebed kunnen schrijven 

over een bepaalde situatie en dit achteraf vergelijken met de manier waarop 
de personen in de Bijbel dit hebben gedaan. 

 

Bronnen 
 Companion Bible, E.W. Bullinger  

 www.blueletterbible.org 
 geboorteregister.nrc.nl 

 Kees de Vreugd (2011). ‘Tittel en Jotta’. In Israëlaktueel, april, p. 11 
 Tekst voor tekst. Dr. J. van der Graaf 

Studie 2 
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Metamorfose 
Studie 3 

Inleiding 
In de vorige twee studies ging het over de benaderbaarheid van God in het 
Oude Testament. Daarbij was opvallend dat er vaak een middelaar nodig 

was. In deze studie willen we verder ingaan op het werk dat Jezus als mid-
delaar doet en op de vraag of er nog steeds een middelaar nodig is. 

In deze studie staan drie Bijbelteksten. De eerste tekst, Johannes 14, gaat 
over Jezus als middelaar. De tweede tekst, 2 Korinthe 3, gaat over Jezus 

die de bedekking tussen God en mensen wegneemt en derde tekst, Efeze 2, 
gaat over Jezus die de scheiding tussen mensen wegbreekt en eenheid 
brengt.  

Denk als Bijbelstudieleider goed na over wat je wilt bespreken deze avond. 
De belangrijkste tekst van deze studie is Efeze 2. Als je niet alle teksten wilt 

behandelen is het goed in ieder geval deze tekst te behandelen. 
 

Middelaar 
Dit gedeelte volgt op de voetwassing van de discipelen door Jezus in de 

aanloop naar het Pesach. Dit gebeurt nadat Jezus heeft gezegd wat er zou 
gaan gebeuren, dat iemand van zijn volgelingen hem zou verraden en dat 

Petrus hem drie keer zou verloochenen. Juist dan wil Jezus zijn discipelen 
laten zijn dat hij er voor hen is, ook als ze hem niet meer zien, maar ze be-

grijpen hem dan nog niet. 
 

Tekst 
Johannes 14:1-7 
1 Laat uw hart niet in beroering raken; u gelooft in God, geloof ook in Mij.  

2 In het huis van Mijn Vader zijn veel woningen; als dat niet zo was, zou Ik 

het u gezegd hebben. Ik ga heen om een plaats voor u gereed te maken.  

3 En als Ik heengegaan ben en plaats voor u gereedgemaakt heb, kom Ik 

terug en zal u tot Mij nemen,  opdat ook u zult zijn waar Ik ben.  

4 En waar Ik heen ga, weet u, en de weg weet u.  

5 Thomas zei tegen Hem: Heere, wij weten niet waar U heen gaat, en hoe 

kunnen wij de weg weten?  

6 Jezus zei tegen hem:  Ik ben de Weg,  de Waarheid  en het Leven.  

Niemand komt tot de Vader dan door Mij.  

7 Als u Mij gekend had, zou u ook Mijn Vader gekend hebben; en van nu af 

kent u Hem en hebt u Hem gezien.  
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Vragen 
 Wat zijn de kenmerken van een middelaar? 
 Wat zegt deze tekst over middelaar zijn? 

 Bespreek wat Jezus doet. 
 Discussieer over wat Jezus hier zegt over naderen tot God. 

 Wat betekent Jezus als middelaar voor jou? 

 
(Ont)dekking 
Voorafgaand aan het volgende gedeelte spreekt Paulus eerst over de met 
inkt geschreven aanbevelingsbrieven van mensen aan de Korinthiërs. Daar-

naast spreekt hij over de door de Geest geschreven aanbevelingsbrief in de 
harten van de Korintiërs. Dat kunnen wij niet als eigen werk beschouwen, 

maar we danken het aan God. Hij heeft ons geschikt gemaakt om een 
nieuw verbond te dienen, niet van de geschreven wet, maar van de Geest. 

Want de letter doodt, maar de Geest maakt levend. Waarna Paulus verder 
gaat over de luister die bij de geest hoort en hoe groot die is. 

 

Tekst 
2 Kor 3: 12-18 
12 Omdat wij dan een dergelijke hoop bezitten, gaan wij met veel vrijmoe-

digheid te werk,  

13 en doen wij niet zoals  Mozes, die een bedekking op zijn gezicht legde, 

opdat de Israëlieten hun ogen niet gericht zouden houden  op het einddoel 

van wat tenietgedaan wordt.  

14   Maar hun gedachten werden verhard, want tot op heden blijft diezelfde 

bedekking bij het lezen van het Oude Testament, zonder te worden wegge-

nomen. Die bedekking wordt tenietgedaan in Christus.  

15 Ja, tot op heden ligt er, wanneer Mozes gelezen wordt, een bedekking op 

hun hart.  

16   Maar wanneer het zich tot de Heere bekeert, wordt de bedekking weg-

genomen.  

17   De Heere nu is de Geest; en waar de Geest van de Heere is, daar is 

vrijheid.  

18   Wij allen nu, die met onbedekt gezicht de heerlijkheid van de Heere als 

in een spiegel aanschouwen, worden van gedaante veranderd naar hetzelf-

de beeld, van heerlijkheid tot heerlijkheid, zoals dit door de Geest van de 

Heere bewerkt wordt.  

 

Studie 3 
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Bedekking 
De bedekking waar Paulus hier over spreekt is heel erg duidelijk zichtbaar 
binnen het Jodendom. Joden bedekken hun hoofd tijdens het bidden en 

bezoek aan de synagoge1 met een keppeltje. Daarnaast durven ze de naam 
van God niet uit te spreken. Deze bedekking kan ook geestelijk zijn zoals 

Israël de boodschap van Christus Jezus niet verstond en Hem verwierp. Dit 
zeiden de profeten, zoals bijvoorbeeld te lezen is in Jesaja 25:7 en Jesaja 

29: 9 en 10.  
Met het Oude Testament in vers 14 wordt het oude verbond bedoeld. Een 

gebruikelijke weergave hiervoor is ook 'de wet' of 'Mozes'. Het woord dat 
voor verzoenen wordt gebruikt in het Oude Testament is 'kafar'. Wanneer 

dit letterlijk vertaald wordt betekent dit bedekken of beschutten2. De offers 
van de wet dienden dus alleen om de zonden te bedekken. Het woord dat 

wordt gebruikt in het nieuwe testament is 'kattalasso', letterlijk vertaald is 
dit verzoenen3. Verzoening vind plaatst tussen vijanden. Zonden worden 
bedekt. 

 

Vragen 
 Wat is de bedekking? 
 Is er nog steeds een bedekking? Zo ja, wie zijn onder die bedekking?  

 Bespreek de gevolgen van deze bedekking voor de relatie tussen God en 
mens. 

 Discussieer over de gevolgen van het weghalen van de bedekking. 
 Wat heeft Jezus als Messias / Christus gedaan? En voor wie? 

 Vergelijk het naderen dat de hogepriester deed op de grote verzoendag 
(studie 1, Lev. 16) met wat Paulus schrijft in vers 18. 

 

Werkvorm 
Maak een tabel en zet daarin de kenmerken van de oude en nieuwe situa-

tie. En vergelijk die met Efeze 2 (laatste tekstgedeelte) 

 

Eenheid 
In het voorgaande gedeelte beschrijft Paulus hoe de lezers (gelovigen uit de 
heidenen te Efeze) vroeger waren en wat ze nu zijn in Christus Jezus. Het 

gaat niet om wat we zelf bereikt hebben, maar dat alles genade is. Jezus 
heeft ons gemaakt tot wat wij nu zijn. Daar slaat het daarom (vers 11) op 

terug. 

Oud Nieuw 

... ... 
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Tekst 
Efeze 2: 11-22 
11 Bedenk daarom dat u die voorheen heidenen was in het vlees en die on-

besnedenen     genoemd werd door hen die genoemd worden besnijdenis in 

het vlees, die met de hand gebeurt,  

12 dat u in die tijd zonder Christus was, vervreemd van het burgerschap 

van Israël en vreemdelingen  wat betreft de verbonden van de belofte. U 

had geen hoop en was zonder God in de wereld.  

13 Maar nu, in Christus Jezus, bent u, die voorheen veraf was, door het 

bloed van Christus dichtbij gekomen.  

14   Want Hij is onze vrede, Die beiden één gemaakt heeft. En door de tus-

senmuur, die scheiding maakte, af te breken,  

15 heeft Hij de vijandschap in Zijn vlees tenietgedaan, namelijk de wet van 

de geboden, die uit bepalingen bestond, opdat Hij die twee in Zichzelf tot 

één nieuwe mens zou scheppen en zo vrede zou maken,  

16 en opdat Hij die beiden in één lichaam met God zou verzoenen door het 

kruis, waaraan Hij de vijandschap gedood heeft.  

17   En bij Zijn komst heeft Hij door het Evangelie vrede verkondigd aan u 

die veraf was, en aan hen die dichtbij waren.  

18   Want door Hem hebben wij beiden door één Geest de toegang tot de 

Vader.  

19 Zo bent u dan niet meer vreemdelingen en bijwoners, maar medebur-

gers van de heiligen en huisgenoten van God,  

20   gebouwd  op het fundament van de apostelen en profeten,  waarvan 

Jezus Christus Zelf de hoeksteen is,  

21   en op Wie het hele gebouw, goed samengevoegd, verrijst  tot een heilige 

tempel in de Heere;  

22 op Wie ook u mede gebouwd wordt tot een woning van God, in de Geest.  

 
2:11 onbesnedenen - Letterlijk: voorhuid.  

 

Achtergrond 
Jezus is de hoeksteen (vers 20) van de fundering (Ps. 118:22, Hand 4:11)4 

en ook de sluitsteen van het gebouw5. 
De hoeksteen is belangrijkste steen van een fundament. Hij zorgt voor 

steun en verbinding en wordt vaak als eerste geplaatst. De sluitsteen is de 

Studie 3 
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laatste steen die in een boogconstructie geplaatst wordt en zorgt ervoor dat 

de druk in een boog gelijkmatig verdeeld wordt zodat de boog compleet en 
sterk is.  

De scheidingsmuur (vers 14) waar Paulus over spreekt kan worden gezien 
als de muur die in de tempel onderscheid maakte tussen de voorhof der 

heidenen en de voorhof voor de Joden. Als een heiden die muur zou passe-
ren werd hij ter dood gebracht en het was een misdaad om een heiden in 

de tempel te brengen. Om die beschuldiging werd Paulus later gevangen 
genomen. Zie ook Handelingen 21. Deze muur symboliseert het onder-

scheid tussen Jood en heiden. 
 

Vragen 
 Wat maakte de scheiding?  

 Voor wie was die scheiding?  
 Discussieer met elkaar over wat er veranderd is. 
 Jezus brengt vrede en eenheid. Bespreek wat dit betekent.  

 Tot waar kunnen verschillende groepen nu naderen? 
 Hoe mogen we nu tot God naderen? 

 Vergelijk dit naderen met het naderen tot God in het oude testament 
(studie 1 en 2). Wat is er anders?  

 Lees vers 19 nogmaals. Wat betekent dit voor jou? 
 

Werkvorm 
Zet bij dit gedeelte in een tabel wat bij de oude situatie en de nieuwe situa-

tie hoort en vergelijk die met 2 Kor. 3 (vorige tekstgedeelte). 
 

Bronnen: 
1. http://nl.wikipedia.org/wiki/Keppel_%28hoofddeksel%29 ; http://

www.jhm.nl/cultuur-en-geschiedenis/woordenlijst/k/keppel ; http://

www.kerkenisrael.nl/info/keppel.php 
2. http://goedbericht.nl/OT/Leviticus/17-kafar.html 

3. http://goedbericht.nl/NT/2Korinthe/5-verzoening.html 
4. Companion Bible 

5. Willibrord vertaling  
 

Oud Nieuw 

... … 
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Geloofshouding 
Studie 4 

Inleiding 
In de vorige studie hebben we gezien dat we direct met God in contact mo-
gen komen, dat Jezus onze middelaar is en ons heeft verzoend met God. 

Vanuit dit onbegrijpelijke wondermooie gegeven gaan we verder. Hoe moet 
je dat nu praktisch vormgeven in je eigen leven? Nu je je bewust bent van 

je uitgangspositie, gaan we dat met deze studie uitwerken: hoe kunnen wij 
nu praktisch God naderen? Op wat voor manier wil God dat wij bij hem ko-

men, en wat voor manier past bij jou? 
 
Drie Bijbelgedeeltes staan centraal in deze studie. Het eerste gaat over de 

houding hoe je naar God gaat, het tweede gaat over wat je dan kunt zeggen 
(gebed) en het derde over wat je kunt doen (aanbidding). Het tweede stukje 

uit Lucas 11 is de hoofdtekst, lees deze in elk geval. 
Studie 2 ging ook over gebed, daar werden vooral de verschillende aspecten 

van gebed besproken. In deze studie gaat het meer over je geloofshouding. 
Hoe ga je om met God? Hoe nader je Hem? 

 
Je kunt twee dingen doen: de stukjes lezen en de vragen bespreken, of er 

een echte praktische avond van maken. Als je voor het eerste kiest, bekijk 
dan goed welke kant je op wilt met de studie, en kies de vragen die daarbij 

passen. Kijk voor het tweede bij de werkvormen. 
 

Twee geloofshoudingen 
Het eerste gedeelte staat midden in Lucas 18 dat over het koninkrijk van 
God gaat en wie daar naar binnen mogen, en dat zijn niet de mensen die je 

verwacht. Hier gaat het over de farizeeër, een hooggeplaatste geestelijke 
met veel status, en de tollenaar, iemand die samenwerkte met de vijand en 

waar het hele volk op neer keek. Waar zit het geheim, dat Jezus toch voor-
keur geeft aan de tollenaar? 

Probeer je goed in te leven in de personages, wat kan je van hen leren over 
je houding? 

 

Tekst 
Lucas 18 
9 En Hij sprak ook met het oog op sommigen die van zichzelf overtuigd wa-

ren dat zij rechtvaardig waren en alle anderen minachtten, deze gelijkenis:  

10 Twee mensen gingen naar de tempel om te bidden. De één was een Fari-

zeeër en de ander een tollenaar.  

11 De Farizeeër stond daar en bad dit bij zichzelf: O God, ik dank U dat ik 
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niet ben zoals de andere mensen: rovers, onrechtvaardigen, overspelers of 

ook als deze tollenaar.  

12 Ik vast tweemaal per week. Ik geef tienden van alles wat ik bezit.  

13 En de tollenaar bleef op een afstand staan en wilde ook zelfs zijn ogen 

niet naar de hemel opheffen, maar sloeg op zijn borst en zei: O God, wees 

mij, de zondaar, genadig.  

14 Ik zeg u: Deze man ging gerechtvaardigd terug naar zijn huis, in tegen-

stelling tot die andere. Want ieder die zichzelf verhoogt, zal vernederd wor-

den en wie zichzelf vernedert, zal verhoogd worden.  

 
Zichzelf op de borst slaan (vers 13) betekent hier niet dat je jezelf heel goed 

vind, maar is in die tijd een uiting van verdriet en schaamte. 
 

Vragen 
 Kijk hoe de farizeeër God benadert (in houding en in gebed) 

 Kijk hoe de tollenaar God benadert. 
 Wat zegt Jezus daar over? 
 Bespreek waarin je jezelf in de farizeeër en in de tollenaar herkent. 

 Wat heb je geleerd uit dit stukje over je gebedshouding? 
 

Gebed 
Nadat twee geloofshoudingen zijn besproken gaan we met dit tweede ge-

deelte dieper in op het gebed. Jezus is op aarde gekomen om de mensen 
over God te vertellen en door zijn daden te laten zien wie God is. Jezus is 

God van zijn meest benaderbare kant, Hij is dichtbij de mens gekomen en 
zelf mens geworden. Hij leert hier aan de discipelen hoe ze God mogen na-

deren. Wat ze mogen zeggen en hoe ze bij Zijn vader mogen komen. 
 

Tekst 
Lucas 11 
1 En het gebeurde, toen Hij ergens aan het bidden was, dat een van Zijn 

discipelen tegen Hem zei, toen Hij ophield: Heere, leer ons bidden, zoals 

ook Johannes zijn discipelen geleerd heeft.  

2 Hij zei tegen hen: Wanneer u bidt, zeg dan: Onze Vader, Die in de heme-

len zijt. Uw Naam worde geheiligd. Uw Koninkrijk kome. Uw wil geschiede, 

zoals in de hemel, zo ook op de aarde.  

3 Geef ons elke dag ons dagelijks brood.  

4 En vergeef ons onze zonden, want ook wij vergeven aan iedereen die ons 
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iets schuldig is. En leid ons niet in verzoeking, maar verlos ons van de bo-

ze.  

5 En Hij zei tegen hen: Stel dat iemand van u een vriend heeft en midden 

in de nacht naar hem toe gaat en tegen hem zegt: Vriend, leen mij drie bro-

den,  

6 want mijn vriend is van een reis bij mij gekomen en ik heb niets om hem 

voor te zetten,  

7 en dat die vriend van binnen uit het huis dan zou antwoorden en zeggen: 

Val mij niet lastig. De deur is al gesloten en mijn kinderen zijn bij mij in de 

slaapkamer; ik kan niet opstaan om ze u te geven.  

8 Ik zeg u: Al zou hij niet opstaan en ze hem geven, omdat hij zijn vriend is, 

dan zou hij toch om zijn onbeschaamdheid opstaan en hem er zoveel geven 

als hij nodig heeft.  

9 En Ik zeg u: Bid, en u zal gegeven worden; zoek, en u zult vinden; klop, 

en er zal voor u opengedaan worden.  

10 Want ieder die bidt, die ontvangt; wie zoekt, die vindt; en wie klopt, voor 

hem zal er opengedaan worden.  

11  Welke vader onder u zal aan zijn zoon, als hij hem om brood vraagt, 

een steen geven, of ook als hij om een vis vraagt, hem in plaats van een vis 

een slang geven,  

12 of als hij ook om een ei vraagt, hem een schorpioen geven?  

13 Als u die slecht bent, uw kinderen dus goede gaven weet te geven, hoe-

veel te meer zal de hemelse Vader de Heilige Geest geven aan hen die tot 

Hem bidden?  

 
Dit gebed staat ook in Mattheüs 6:9-13, daar staat nog een extra stuk bij: 

‘Want aan u behoort het koningschap, de macht en de majesteit tot in eeu-
wigheid. Amen.’ Niet alle handschriften hebben dat stuk erbij. Vaak wordt 

verondersteld dat het gebed uit Mattheüs de originele versie is. 
In vers 1 wordt met Johannes waarschijnlijk Johannes de Doper bedoeld. 

 

Vragen 
 Wat valt op aan vers 2-4? Wat zegt het over hoe wij tot God mogen bid-

den? 
 Probeer te begrijpen wat er bedoeld wordt met de gelijkenis uit vers 5-

8. 
 Zoek de herhalingen in vers 9 en 10. Wat zegt Jezus daar over hoe wij 
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naar God mogen gaan? 

 Ga na welke vergelijking wordt gemaakt in vers 11-13. Wat laat dat 
over God zien? 

 Bespreek wat voor houding geschikt kan zijn om aan te nemen bij het 
bidden. Vergelijk dit gedeelte met het vorige gedeelte over de farizeeër 

en de tollenaar. 
 

Toepassingvragen: 
 Wat kun je uit dit gedeelte leren over hoe je moet bidden? 

 De discipelen weten niet hoe ze moeten bidden en vragen hulp aan Je-
zus. Vind jij het weleens moeilijk om te bidden? En wat doe je dan? 

 Probeer te ontdekken wat je eigen houding in gebed is of bekijk, als je 
dat moeilijk vindt om onder woorden te brengen, of je jezelf kunt her-

kennen in de onderstaande: 
 eerbied vanwege Gods heiligheid 
 intimiteit vanwege diepe verbondenheid met een liefdevolle Vader 

 overgave en afhankelijkheid 
 dankbaarheid en blijdschap 

 eerlijkheid en oprechtheid 
 vol vertrouwen en geloof 

 toewijding en aanbidding 
 bereidheid tot gehoorzamen en dienen 

 Bespreek op wat voor manier je gebedshouding beïnvloed wordt door je 
beeld van God. 

 

Aanbidding 
Dit gedeelte staat in deze studie omdat God naderen niet alleen via gebed 
kan, maar ook via aanbidding. Hier kun je lezen hoe Jezus in de hemel 

wordt aanbeden. Verder is dit gedeelte van belang omdat wij straks in de 
hemel God nog directer mogen naderen, zoals 1 Korinthe 13 :12 staat: Nu 
immers kijken wij door middel van een spiegel in een raadsel, maar 
dan zullen wij zien van aangezicht tot aangezicht. Nu ken ik ten dele, maar 
dan zal ik kennen, zoals ik zelf gekend ben. Daar mogen we naar toe leven, 

naar God volledig kennen en liefhebben. 
 

Tekst 
Openbaring 5 
8 En toen Het de boekrol genomen had, wierpen de vier dieren en de vier-

entwintig ouderlingen zich vóór het Lam neer. Zij hadden elk een citer en 

gouden schalen vol reukwerk. Dit zijn de gebeden van de heiligen.  

9 En zij zongen een nieuw lied en zeiden: U bent het waard om de boekrol 



 29 

 

te nemen en zijn zegels te openen, want U bent geslacht en hebt ons voor 

God gekocht met Uw bloed, uit elke stam, taal, volk en natie.  

10  En U hebt ons voor onze God gemaakt tot koningen en priesters, en wij 

zullen als koningen regeren over de aarde.  

11 En ik zag, en hoorde een geluid van vele engelen rondom de troon, van 

de dieren en van de ouderlingen. En hun aantal bedroeg tienduizenden 

tienduizendtallen en duizenden duizendtallen.  

12 En zij zeiden met luide stem: Het Lam Dat geslacht is, is het waard om 

de kracht te ontvangen, en rijkdom, wijsheid, sterkte, eer, heerlijkheid en 

dankzegging.  

13 En elk schepsel dat in de hemel, op de aarde, onder de aarde en op de 

zee is, en alles wat daarin is, hoorde ik zeggen: Aan Hem Die op de troon 

zit, en aan het Lam zij de dankzegging, de eer, de heerlijkheid en de kracht 

in alle eeuwigheid.  

14 En de vier dieren zeiden: Amen. En de vierentwintig ouderlingen wier-

pen zich neer en aanbaden Hem Die leeft in alle eeuwigheid. 

 
Met het Lam uit vers 1 wordt Jezus bedoeld, in de vorige verzen kun je le-

zen dat Hij na zijn overwinning de boekrol mag openen. In Openbaring 7 
kun je lezen dat in de boekrol beschreven staat wat er met de wereld zal ge-

beuren. Alleen Jezus heeft genoeg macht om die te openen. 
De vier dieren uit vers 8 vertegenwoordigen de schepping en de 24 ouder-

lingen de hele gemeente. 
 

Vragen 
 Let op de personages in dit gedeelte en hoe ze God benaderen. 

 Wat leer je uit dit stukje over aanbidding? 
 Bespreek hoe je nu bezig bent met aanbidding en hoe we straks in de 

hemel mogen omgaan met aanbidding. 
 Denk na over hoe we in de hemel naar God toe mogen gaan. Hoe bena-

derbaar is God daar? Wat is daar onze verhouding met God? 

 
Werkvormen 

 Gebruik het Gebedsboekje om nieuwe gebedsvormen uit te proberen, 
bid met elkaar bijvoorbeeld het Onze Vader, of maak een gebedswande-

ling waarin je een aantal van deze vragen bespreekt. 
 Je kunt als studieleider een soort P&P op kring houden. Wissel blokjes 

van zingen en gebed af, waarbij je de blokjes een functie geeft. 
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Bronnen 
 www.blueletterbible.org 
 http://www.themelios.nl/publicaties/preken/

preekwerkstuk_annelies_300904.pdf 
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Aantekeningen 




