Ichthus Landelijk Volleybaltournooi — 21 maart 2009

Beste enthousiaste teams,

Nog een paar dagen en dan is het zover! A.s. zaterdag zal het prestigieuze Ichthus Landelijk
Volleybaltournooi plaatsvinden . Het belooft naast een hoop gezelligheid een heftige strijd om die
felbegeerde wisseltrofee te worden. Dit jaar wordt het niet zomaar een afvalrace tot de beste
overblijft, maar zal elk team tot het eind kunnen strijden om een eervolle vermelding.

Hierbij de beloofde informatie, verderop in dit document vind je de algemene regels van de hele
dag en de regels wat betreft het volleyballen, lees deze goed door!

Waar en hoe laat?

Jullie team is welkom om 10H45, dan is de gelegenheid om je om te kleden. Zorg dat je er
uiterlijk om 11H00 bent, want de opening is om 11H15u en om 11H30 wordt de eerste wedstrijd

al gespeeld. Meld je bij aankomst even bij de organisatietafel. Eventuele vertraging kan gemeld
worden aan Froukje (06-22551054) of aan Rafaelle (06-12785665).

Sporthal OSG Hendrik de Vlist is goed te bereiken met het openbaar vervoer. Neem hiervoor een
sneltram richting Nieuwegein of ljsselstein UT en stap uit bij het 5 mei plein. Vanaf daar is het

nog 6 minuten lopen naar Churchilllaan 156. (zie kaartje hieronder). Indien je met de auto komt
kun je op http://www.utrecht.nl/smartsite.dws?id=242313 zoeken naar een geschikte
routebeschrijving.
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Niet vergeten

- Neem zelf lunch en dergelijke mee. De organisatie kan helaas niet tegemoetkomen in
voedselvoorziening.

ballen zijn.

- In de zaal zijn geen ballen aanwezig. Neem daarom zo veel mogelijk zelf ballen mee! Indien je
van plan bent er een mee te nemen, meldt dit van tevoren bij ons, zodat wij weten of er genoeg

- Er zijn nog teams die niet betaald hebben. Doe dit zo snel mogelijk (voor het tournooi), daar
wordt penningmeester Carolien erg blij van.

- Zorg dat je als team herkenbare shirts/kleding draagt. Het origineelst uitgedoste team zal in de
prijzen vallen.

Speelschema

Het scheelschema is nog niet bekend. Deze wordt op het tournooi overhandigd.



Na afloop gezellig eten!

Het toernooi is rond 17.00u afgelopen. Daarna gaan we gezamenlijk eten in de stad. Waar
precies is nog even verrassing, maar dat wordt allemaal duidelijk op het tournooi. Er zijn nog
teams die het aantal eters niet heeft doorgegeven, doe dit even via het bekende e-mail adres.

Als je nog vragen of opmerkingen hebt, mail naar ilvolleybal@icht.nl

Tot zaterdag!
Bram en Carolien



Algemene regels:

Zorg dat je team bij elkaar is, wanneer je moet spelen, zodat er snel begonnen kan worden!
Teams moeten voor scheidsrechters en tellers zorgen! Neem de, hieronder beschreven
spelregels dus goed door! Check het overzicht, die op verschillende plekken in de zaal zal
hangen voor de tijJden waarop je moet spelen of fluiten. Teamcaptains, let erop dat iedereen
van het team goed op de hoogte is!

Bij gelijke stand in het poulesysteem wordt eerst gekeken naar onderling resultaat en daarna
naar het ‘doelsaldo’, mocht dit nog niet voldoende zijn wordt gekeken naar het aantal
gescoorde punten, hierna beslist het lot.

De fluitjes en wedstrijdbriefjes hangen bij de scheidsrechtersstoelen. Na afloop moet het
wedstrijdbriefje bij de organisatie ingeleverd worden.

Versnaperingen mogen niet genuttigd worden in de zaal, wel op de tribune. Water vormt een
uitzondering. In de kantine kunnen snacks gehaald worden.

Zorg ervoor dat je zaalschoenen draagt. Zwarte zolen en buitenschoeisel is, als vanzelf,
verboden.

Eigen eten en drinken mag alleen op de tribune genuttigd worden.

Vuilnis kan gedeponeerd worden in op de tribune daarvoor bestemde zakken.

De organisatie is niet aansprakelijk voor blessures, diefstal en beschadiging van
eigendommen.

Spelregels

Er staan 6 mensen in het veld, waarvan minimaal 2 vrouw zijn.

De winnaar van een wedstrijd krijgt 2 punten, de verliezer krijgt geen punten. Bij gelijkspel
krijgen beide teams 1 punt.

Bij gelijkspel bij wedstrijden buiten een poulesysteem (zoals finale, kwartfinale en andere
wedstrijden waarbij een winnaar nodig is) wordt er nog een winnende bal gespeeld. Eén
punt verschil is voldoende.

Er wordt gespeeld volgens het rally-point systeem. Elke fout is een punt voor de
tegenstander.

Tijdens de eerste ronde mag niet bovenhands opgeslagen worden. In de vervolgwedstrijden
wel.

Een service via het net mag; er wordt gewoon doorgespeeld

Spelers mogen het net niet aanraken en met hun voet niet onder het net door.

Er mag worden doorgespeeld als de bal per ongeluk een ander lichaamsdeel dan de handen
raakt.

Als de bal het plafond aan eigen zijde raakt en niet direct over het net gaat, mag worden
doorgespeeld.

Ballen via de zijmuur zijn uit.

Een blok telt niet als 1 keer aanraken.

Bij twijfel bepaalt de scheidsrechter.

Als het signaal klinkt dat de wedstrijden zijn afgelopen, wordt de rally die bezig is,
afgespeeld. Het punt dat nog wordt gemaakt, telt.



